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“Ansprechende Leistung sowie Achtungserfolg”

Nach zw ei Jahren stellten wir uns erneut der Herausforderung einer Teilnahme am Hallenturnier
in Andorf. Im Tor stand naturlich unsere Tormannlegende Andi. Kein anderer Schlussmann w ird
je schneller am Boden sein als er. Mit geschéatzten 110 kg KGW bei garantierter 90 %iger Mus-
kelmasse war er hier einfach unschlagbar und erwies sich als echter Rickhalt fur die Mann-
schaft. Weitere aufgelaufene Eigenbauspieler waren Klaus vulgo Mr Quick, Hermann alias Mr.
Shave, Heini auch Womanizer genannt, Sinzes bekannt als Last Man Standing, Max auch Mr.
Tank, Michi unser Maxi Dong , Galli w ell- know n als ,Mr. machen Bumbum lang“ (angesprochen
ist hier natiirlich seine Qualitat als Weitschussexperte) und Barney in seinem a dato letzten Ein-
satz fur Ruckw arts Riedau. Und &h Gerald alias Gerald.

Ungeschlagen und als Gruppenzw eiter gelang uns der Aufstieg ins Viertelfinale und mussten
uns dort dem spateren Turniersieger FC Andorf Reserve geschlagen geben. Ein 5. Platz im End-
ergebnis w ar eine absolut ansprechende Leistung und verdient vollste Anerkennung. An High-
lights des Turniers sei hier festgehalten: Galli schoss in jedem der vier Spiele ein Tor, Michi nach
nachtlichem Unfall und trotz einer Schienbeinverletzung mit toller Defense-Leistung. Barney wie
gesagt kurz vor seiner OP mit eisernen Nerven!

Angespornt durch diese tolle Darbietung und mit Stolz geschw ellter Brust stellten wir uns heuer
auch erstmals der Herausforderung einer Teilnahme am ,Beat'’n Soccer Cup 2008 organisiert
von Fischers Fritzn und SV Riedau. Und w urden dafir auch mit einem 10. Platz belohnt. Heraus-
ragend war hier einerseits eine nur knappe Niederlage (0:1)
gegen ein Team mit ausschlie3lich aktiven Kampfmannschafts-
spieler des SVR sowie ein spektakularer 2 :0 Sieg gegen
Schw abenbach. Erw ahnt sei hier auch, dass unser Gerald vom
Starzengruber-Clan nach langer Pause R? wieder hilfreich zur
Seite stand.

Tormann Heli Hebertinger war im Laufe dieses Turniers ein
wabhrer Rickhalt fir die Mannschaft und trug wesentlich zum
Erfolg des Teams bei. Hab Dank!

Was bleibt ist zu sagen, dass wir auch fir das kommende Jahr
die Teilnahme an zumindest zw ei Turnieren anstreben sollten.
Gute Nacht Osterreich!

Sonderbericht GERNE LEBEN
Beckenbodentraining fiir Ménner— ein starker Beckenboden tut gut!

Méanner haben nicht gerne Probleme beim Harnlassen, mit der Prostata und
schon garnichtbeim SEX!Ein gesunder Beckenboden kann gerade dabei ent-
scheidend sein. Dazu folgende Ubung:

Wir knien auf dem Boden und neigen den Oberkdrper nach vor. Dabei stiitzen
wir uns mitden Ellbogen und Unterarmen auf dem Boden. Mit mdglichst gera-
dem Rucken legen wirnun die Stirn auf die Gibereinanderliegenden Hande. So
verharren wir wenn wir es schaffen rund zwei Minuten lang. Das entspannt, Sie
werden staunen!
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Das Jahr 2008 im Ruckblick— Chronologie der Ereignisse

09. Februar 2008 Teil-
nahme am Hallenturnier
des FC Andorf

17. Mai 2008 Saisoneroff-

nung bei BAMBAM —

tolles Fest in bekannter __»
Tradition

31. Mai Hochzeit von Mu-
ki— nach langer ,wilder*
Ehe wollten sie es noch

wilder haben

Europameisterschaft Osterreich/Schweiz. RR
guckt TV, hier noch einmal ein besonderer
Dank an alle, die ihr Heim zum ,Schau“platz
der EM werden lieen.

08. Juni Galli 20. Juni Gerald

12. Juni Sinzes  23. Juni Hemann/Gerald
13. Juni Heini 29. Juni Roman Fnale
16. Juni Klaus

21. Juni Turnierteilnahme
Fischer's Fritzn/SVR, mit
Sieg Uiber Schwabenbach
und anderen Highlights




15. Juli 40er Feier von Gerald
geselliger Umtrunk beim Ver-
einswirten Hans, Mut antrinken
fir das noch folgende Aben-
teuer

02. September 08 Spiel gegen
Schwabenbach; Revanche
leider kurzfristig von Schwa-
benbach abgesagt, da keine
Chance auf Erfolg bestand !?!

04. Oktober 2008 Saisonab-
schluss mit Grillteller beim Ver-
einswirt und entspanntem Aus-

Kangim Plauscherl BRUCKWARTS - WANDERUNG OB

)

18. Oktober 2008 Nachtwan-
derung/Bratiessen nach Blim-
ling mit Zwischenstopp Plau-
scherl und bei Sinzesink Be-
setzung der Vereinshitte von
Gmeinedt.

06. Dezember 2008 Weih-
nachtsfeier R2 bei Hans inki
Ehrungen, div Wahlgange etc.
Dank an Gerald fur die neuen
Dressen

Harry und Sahli oder was tun, wenn
man in den besten Freund verliebt
ist!

Auch bei R2 sucht man zur Zeit
darauf Antworten.




Torschutzenkonige

Jahr Spieler Tore
1996 Gerald 10
1997 Galli 11
1998 Galli 13
1999 Galli 3
2000 Galli 7
2001 Gerald 11
2002 Gerald 6
2003 M uki 6
2004 Klaus/Muki 6
2005 Barney/Gerald 4
2006 Bambam 6
2007 Klaus 2
2008 Galli 4
Gurkenkdnige

Jahr Spieler
2002 Hermann
2003 Max
2004 Heli
2005 Barish
2006 Rudi
2007 Sinzi
2008
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